
 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/03 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA:  DIRECCIÓN DEL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO INFANTIL DR. JUAN N. NAVARRO 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C019P-0000187-E-C-D 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: Metodología de la investigación 

Subtema 1: Definiciones de estadística básica 

Bibliografía Triola Mario F. Estadística elemental, 7ª edición 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Capítulo 1 al 3 

Página Web . 

Subtema 2: Medidas de tendencia central y de dispersión 

Bibliografía Triola Mario F. Estadística elemental, 7ª edición 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 1 al 3 

Página Web . 

Subtema 3: Definiciones de epidemiología 

Bibliografía Hernández A, Gil MA, et al. Manual de Epidemiología y Salud Pública. Ed. 
Médica Panamericana, 2ª. Ed. Madrid España 2011. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Sección I. 

Página Web  

Tema 2: Epidemiología en salud mental infantil 

Subtema 1: Panorama de la salud mental 

Bibliografía Polanczyk, G.V. et al.  Annual Research Review: A meta-analysis of the 
worldwide prevalence of mental disorders in children and adolescents. 
Journal of Child Psychology and Psychiatry (2015); 56(3):345-65. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web http://www.redalyc.org/artículo.oa?id=58242601 

Bibliografía IESM-OMS. Informe sobre sistema de salud mental en México. México 2011. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://doi.org/10.111/jcpp.12381 

Bibliografía Organización Panamericana de la Salud. Atlas de salud mental de las 
Américas 2020. Washington, D.C.: OPS; 2023. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Página 3 a 16 

Página Web https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/who-aims-
country-reports/who_aims_report_mexico_es.pdf?sfvrsn=e629a430_3 
 
https://iris.paho.org/handle/10665.2/58886 

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/who-aims-country-reports/who_aims_report_mexico_es.pdf?sfvrsn=e629a430_3
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/who-aims-country-reports/who_aims_report_mexico_es.pdf?sfvrsn=e629a430_3
https://iris.paho.org/handle/10665.2/58886


Subtema 2: Carga de la enfermedad 

Bibliografía Medina-Mora ME, et. Al. Prevalencia de trastornos mentales y uso de servicios: 
resultados de la encuesta nacional de epidemiología psiquiátrica en México. 
Salud Mental, Vol. 26 No. 4, agosto 2003. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Página 7 

Página Web http://www.redalyc.org/artículo.oa?id=58242601  
https://doi.org/10.111/jcpp.12381  
 

Bibliografía Kohn R, Levav I,2 José Miguel Caldas de Almeida JM, et. al. Los trastornos 
mentales en América Latina y el Caribe: asunto prioritario para la salud 
pública. Rev. Panam. Salud Pública. 2005; 18 (4-5); 229-240. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Páginas 229 a la 239 

Página Web https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/who-aims-
country-reports/who_aims_report_mexico_es.pdf?sfvrsn=e629a430_3 

Subtema 3: Incidencia y prevalencia de los trastornos mentales en niñas, niños y adolescentes. 

Bibliografía Medina-Mora ME, et. Al. Prevalencia de trastornos mentales y uso de servicios: 
resultados de la encuesta nacional de epidemiología psiquiátrica en México. 
Salud Mental, Vol. 26 No. 4, agosto 2003. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

PAGINA 7 

Página Web http://www.redalyc.org/artículo.oa?id=58242601 

Bibliografía Polanczyk, G.V. et al.  Annual Research Review: A meta-analysis of the 
worldwide prevalence of mental disorders in children and adolescents. 
Journal of Child Psychology and Psychiatry (2015); 56(3):345-65. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://doi.org/10.111/jcpp.12381 

Tema 3: Acciones de Capacitación 

Subtema 1: Derechos de los trabajadores para capacitación 

Bibliografía Reglamento de Capacitación. Secretaría de Salud 2013. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web http://inprf.gob.mx/ensenanza/info_cursos/2017/reglamento_capacitacion_201
3.pdf 

Tema 4: Investigación clínica 

Subtema 1: Normatividad en investigación para la salud 

Bibliografía Secretaría de Salud. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de 
Investigación para la Salud. México. DOF. 02-04-2014 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Artículo 17, 37, 38 y 66, 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MIS.pdf 

Tema 5: Tecnología de diagnóstico en salud mental 

Subtema 1: Clasificaciones diagnósticas 

Bibliografía Guía de Referencia CIE-11 Clasificación Internacional de Enfermedades para 
Estadística de Mortalidad y Morbilidad. OMS. Undécima revisión. 

Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales, 5ª edición, Texto 
Revisado. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web https://icd.who.int/es/docs/GuiaReferencia_CIE_11_Feb2023.pdf 

http://www.redalyc.org/artículo.oa?id=58242601
https://doi.org/10.111/jcpp.12381


Subtema 2: Conceptos generales de prevención en psiquiatría 

Bibliografía Gerstenblith, T.A; & Kontos, N (2017). Massachusetts General Hospital. Tratado 
de Psiquiatría Clínica. Elsevier. España, Barcelona 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web . 

Tema 6: Tecnología de tratamiento en salud mental 

Subtema 1: Tecnología de tratamiento en salud mental 

Bibliografía Stahl SM. Psicofarmacología esencial de Stahl: Bases neurocientíficas y 
aplicaciones prácticas. 5.ª ed. Cambridge University Press; 2021. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web . 

Subtema 2: Modalidades de los tratamientos psicosociales 

Bibliografía Gelder, M.P; et al. Tratado de Psiquiatría. Tomo III. Edit. Ars Médica. Barcelona 
2003. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 6 

Página Web . 

Bibliografía Díaz J; González E. y Varela C. Psicoeducación. PAC- Psiquiatría-3, Libro 6. 1ª 
Ed. Intersistemas, México 2001. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web . 

Tema 7: Planeación y coordinación de servicios de salud mental 

Subtema 1: Organización de servicios de salud mental 

Bibliografía Secretaría de Salud. Reglamento Interior. México, 2025. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web http://www.dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria
_de_Salud.pdf 

Bibliografía Acuerdo por el que se adscriben orgánicamente las unidades administrativas 
y órganos administrativos desconcentrados de la Secretaría de Salud., 
SECRETARIA DE SALUD, Estados Unidos Mexicanos; DOF, 27 de marzo 2025 Títulos, preceptos y/o 

Epígrafes 
. 

Página Web http://sidof.segob.gob.mx/notas/5753120 

Subtema 2: Programas internacionales de salud mental 

Bibliografía Plan de acción sobre salud mental 2013-2030. Organización Mundial de la 
Salud. Ginebra, 2021 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240031029 

Subtema 3: Costos de la atención en salud mental 

Bibliografía World Health Organization. Economic aspects of the mental health system; 
key messages to health planers and policy makers. Ginebra 2006. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Páginas 5 a la 11. 



Página Web https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/70793/WHO_MSD_MER_06.2_eng.
pdf?sequence=1 

Bibliografía Los trastornos mentales en México 1990-2021. Resultados del estudio Global 
Burden of Disease 2021 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web https://www.gacetamedicademexico.com/frame_eng.php?id=890 

Tema 8: Marco normativo general en salud y salud mental 

Subtema 1: Ley General de Salud 

Bibliografía Secretaría de Salud. Ley General de Salud. México DOF: Reforma 16-05-2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Artículo 51 Bis2, y Capítulo VII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf 

Subtema 2: Normas y reglamentos en materia de salud y salud mental 

Bibliografía Secretaría de Salud. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de 
prestación de Servicios de Atención Médica. México, 1986 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo IV y VII. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.p
df 

Bibliografía Secretaría de Salud. Reglamento Interior. México, 2025. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Artículo 46 

Página Web http://www.dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_
de_Salud.pdf 

Bibliografía NOM-004-SSA3-2012. Del expediente clínico. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web https://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787 

Subtema 3: Programas sectoriales de salud y salud mental 

Bibliografía Secretaría de Salud. Programa Sectorial de Salud 2025-2030 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5767240&fecha=04/09/2025#gsc.
tab=0 

Tema 9: Tópicos de psiquiatría 

Subtema 1: Fundamentos actuales en psiquiatría general 

Bibliografía Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 
2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulos  4 a 27. 

Página Web . 

Subtema 2: Fundamentos actuales en psiquiatría infantil y de la adolescencia 

Bibliografía Martín, A. Et. Al. Lewis’s Child and Adolescent Psychiatry: A Comprehensive 
Textbook. 5ta edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Sección 1.3 y 1.5 

Página Web . 



Subtema 3: Fundamentos de neurología y neuropsiquiatría 

Bibliografía Silbersweig,, D., et. al. Neuropsychiatry and Behavioral Neurology: Principles 
and Practice. 1a edición. Edit Mc Graw Hill. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Sección 1 capítulos 1 y 2. 

Página Web . 

Tema10: Tratamientos empleados en psiquiatría 

Subtema 1: Psicofarmacología general 

Bibliografía Stahl, S., Psicofarmacología Escencial de Stahl. 5ª Edición. Edit. Aula Médica. 
2023. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

. 

Página Web . 

Subtema 2: Tratamientos psicosociales 

Bibliografía Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edicion. Edit LWW Wolters Kluwer. 
2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 28 

Página Web . 

Subtema 3: Rehabilitación psiquiátrica 

Bibliografía Kaplan H. et. al. Sinopsis de psiquiatría. 12ª edición. Edit Médica Panamericana. 
Buenos Aires, 2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 28. 

Página Web  

Tema11: Calidad de la atención en salud mental 

Subtema 1: Programa de mejora continua en la materia 

Bibliografía QualityRights: instrumento de calidad y derechos de la OMS: evaluando y 
mejorando la calidad y los derechos humanos en los establecimientos de 
salud mental y de apoyo social 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_spa.pdf?se
quence=1&isAllowed=y 

Subtema 2: Procesos de certificación en la materia 

Bibliografía Consejo de Salubridad General. Modelo Único de Evaluación de la Calidad 
MUEC. Documento Ejecutivo. México, septiembre de 2024. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/946995/MUEC_Version_202
4.pdf 

Subtema 3: Estándares de calidad de la atención en salud mental 

Bibliografía QualityRights: instrumento de calidad y derechos de la OMS: evaluando y 
mejorando la calidad y los derechos humanos en los establecimientos de 
salud mental y de apoyo social. Herramienta de revisión de documentos y 
observación. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_review_spa.
pdf?sequence=4&isAllowed=y 

Tema12: Normatividad especializada en salud mental 



Subtema 1: Normas internacionales en salud mental 

Bibliografía Salud mental, derechos humanos y legislación: orientación y práctica. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Todo el documento. 

Página Web https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240080737 

Bibliografía La Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su 
Protocolo Facultativo. CNDH, 2020 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Todo el documento. 

Página Web https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-
05/Discapacidad-Protocolo-Facultativo%5B1%5D.pdf 

Bibliografía Convención para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura y Otros Tratos o 
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Todo el documento. 

Página Web https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-
against-torture-and-other-cruel-inhuman-or-degrading 

Subtema 2: Normatividad nacional en salud mental 

Bibliografía Secretaría de Salud. Ley General de Salud. México DOF: Reforma 16-05-2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Artículo 51 Bis2, y Capítulo VII. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf 

Bibliografía Secretaría de Salud. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de 
prestación de Servicios de Atención Médica. México, 1986. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo IV y VII. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.pd
f 

Subtema 3: Recomendaciones técnicas   

Bibliografía OPS/OMS. Declaración de Caracas. Venezuela. 14 de noviembre 1990. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Declaraciones 1 a la 6. 

Página Web https://www.oas.org/dil/esp/declaracion_de_caracas.pdf 

Bibliografía OPS/OMS. Principios de Brasilia 2005 
OPS/OMS. Consenso Panamá. 2010. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/605511/Principios_Brasilia.pd
f 
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/CONSENSO-PANAMA-SM-2010-1.pdf 

Tema13: Atención en salud mental 

Subtema 1: Instrumentos de evaluación en la materia 

Bibliografía QualityRights: instrumento de calidad y derechos de la OMS: evaluando y 
mejorando la calidad y los derechos humanos en los establecimientos de 
salud mental y de apoyo social. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 

Página Web https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_spa.pdf?se
quence=1&isAllowed=y 

Bibliografía IESM-OMS. Instrumento de Evaluación de los sistemas de Salud Mental. 
Organización Mundial de la Salud, 2005. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 



Página Web https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-
health/aims_who_instrument_sp.pdf?sfvrsn=1da35052_3 

Subtema 2: Ética de la atención en psiquiatría y salud mental   

Bibliografía Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 
2022 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 36. 

Página Web  

Tema14: Tratamientos empleados en psiquiatría 

Subtema 1: Estándares en la atención de psiquiatría y salud mental 

Bibliografía Consejo de Salubridad General. Dirección General de Calidad y Educación en 
Salud. Modelo Único de Evaluación de la Calidad. Catálogo Único Nacional de 
Criterios y Estándares para la Evaluación de la Calidad (CUNCEEC). 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Páginas 74, 712, 728, 733, 734, 917. 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/920142/CUNCEEC_-
_MUEC._V.20-07-2023.pdf 

Subtema 2: Monitorización y Gasto en salud mental 

Bibliografía Organización Panamericana de la Salud. Atlas de salud mental de las 
Américas 2020. Washington, D.C.: OPS; 2023 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Página 3 a 16 

Página Web https://iris.paho.org/handle/10665.2/58886 

Tema15: Currículo para la formación de especialistas 

Subtema 1: Conceptos de aprendizaje 

Bibliografía Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único 
de Especialización en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia 2020.  

Díaz-Barriga Arceo Frida. Estrategias docentes para un aprendizaje 
significativo. Tiempo de educar, UNAM, 2005 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 7. 

Página Web http://www.sidep.fmposgrado.unam.mx/fmposgrado/Cursos.jsp?medicallevel
=ESPECIALIDADES 

Subtema 2: Diseño curricular 

Bibliografía Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único 
de Especialización en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia 2020.  

Díaz-Barriga Arceo Frida. Estrategias docentes para un aprendizaje 
significativo. Tiempo de educar, UNAM, 2005. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 7. 

Página Web http://www.sidep.fmposgrado.unam.mx/fmposgrado/Cursos.jsp?medicallevel
=ESPECIALIDADES  

Subtema 3: Evaluación curricular 

Bibliografía Brovelli M. Evaluación curricular. Fundamientos en humanidades, Universidad 
Nacional de San Luis, Argentina, 2001. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Pagina 101 a la 122. 

Página Web  

Tema16: Normatividad y programas para la formación de recursos humanos especializados 
 
Subtema 1: Educación para la salud. Para la organización y funcionamiento de las residencias médicas 

 
Bibliografía Secretaría de Salud. (2024, marzo 19). Norma Oficial Mexicana NOM 001 SSA 

2023: Educación en salud. Para la organización y funcionamiento de 
residencias médicas en establecimientos para la atención médica. Diario 
Oficial de la Federación. 



Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web http://www.cifrhs.salud.gob.mx/site1/residencias/docs/rm_NOM_001_SSA3_202
3.PDF 

Subtema 2: Plan Único de Especialización en Medicina 

Bibliografía Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único 
de Especialización en Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia 2020. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web http://www.sidep.fmposgrado.unam.mx/fmposgrado/Cursos.jsp?medicallevel
=ESPECIALIDADES 

Tema17: Temas relevantes de Calidad en Salud 

Subtema 1: Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente 

Bibliografía Secretaría de Salud. Acciones esenciales para la seguridad del paciente. 
Comités de Calidad en Salud. Comité de Calidad y Seguridad del Paciente 
(COCASEP). 2022. México 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web http://www.calidad.salud.gob.mx/site/calidad_salud.html 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachmet/file/59937/cocasep_01.pdf 

Subtema 2: Modelo de Gestión de calidad en Salud 

Bibliografía Secretaría de Salud (2024). Modelo de Gestión de calidad en Salud 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://calidad.salud.gob.mx/site/calidad/docs/2024/2024_modelo_gestion_cal
idad.pdf 

Tema18: Desarrollo y Satisfacción del Personal 

Subtema 1: Comité de Ética 

Bibliografía Acuerdo por el que se emiten los lineamientos generales para la integración y 
funcionamiento de los comités de ética. DOF 28-12-2020 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/difnacional/documentos/acuerdo-por-el-que-se-emiten-
los-lineamientos-generales-para-la-integracion-y-funcionamiento-de-los-
comites-de-etica?idiom=es 

Bibliografía Reglas de integridad para el ejercicio de la función pública 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/167646/Reglas-
Integridad.pdf 

Bibliografía Código de Conducta de la Secretaría de Salud. DOF 23-08-2023. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1027861/C_digo_de_Condu
cta_de_la_SSA_22-08-2023.pdf 

Subtema 2: Evaluación del desempeño 

Bibliografía Secretaría de Salud. Modelo de Gestión de Calidad 2020-2024 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

pag 34 

Página Web https://calidad.salud.gob.mx/site/calidad/docs/2024/2024_modelo_gestion_cal
idad.pdf 

Tema19: Características de un servicio de salud 

Subtema 1: Protección y prevención en Salud 



Bibliografía Organización Panamericana de la Salud (1978). Conferencia Internacional 
sobre Atención Primaria de Salud. Alma-Ata, URSS, 6-12 de septiembre de 
1978. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.gob.mx/cmx/uploads/attachment/file/627491/Declaracion_Alma-
Ata-1978.pdf 

Bibliografía Organización Mundial de la Salud. (2021). 10.ª Conferencia Mundial sobre 
Promoción de la Salud: Bienestar, un objetivo global. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-
calendar/10th-global-conference-on-health-promotion 

Tema20
: 

Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Subtema 1: Creación y Normativa Interna 

Bibliografía DECRETO por el que se crea la Comisión Nacional de Salud Mental y 
Adicciones como un órgano administrativo desconcentrado de la Secretaría 
de Salud. DOF 29/05/2023. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023
#gsc.tab=0 

Bibliografía DECRETO por el que se expide el Reglamento Interno de la Comisión 
Nacional de Salud Mental y Adicciones. Artículo 11. DOF 27/09/2024 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

 

Página Web https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5739893&fecha=27/09/2024
#gsc.tab=0 

 



 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/03 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DE OPERACIONES INTERSECTORIALES EN SALUD PÚBLICA 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0003455-E-C-T 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: MARCO NORMATIVO Y LEGISLACIÓN EN MATERIA DE ADICCIONES 

Subtema 1: Marco Conceptual de las Adicciones 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771 

Subtema 2: Marco Jurídico de la Atención de las Adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único 
Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Bis Capítulo I y VII 
Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI  
Transitorios, PAGS. 226  y  227. 
 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Subtema 3 Marco Normativo de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_S
alud.pdf 

Subtema 4 Marco Normativo de la Prevención Tratamiento y Control de la Adicciones 

Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-2009, Para la Prevención, tratamiento 
y control de las adicciones 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Numeral 1 -13, Apéndice Informativo A, B y C 

Página Web https://www.cndh.org.mx/DocTR/2016/JUR/A70/01/JUR-20170331-NOR20.pdf 

Tema 2: MARCO NORMATIVO Y CONCEPTUAL EN MATERIA DE VINCULACIÓN CON EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 

Subtema 1: Marco Normativo en materia de Delitos Contra la Salud y Narcomenudeo 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Capítulo I y VII 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V y VI 
Título Décimo Octavo Capítulo VII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Tema 3: ADMINISTRACIÓN PUBLICA Y BUEN GOBIERNO 

Subtema 1 Marco Jurídico de la Administración Pública Federal e Innovación Gubernamental 



Bibliografía Ley Orgánica de la Administración Pública Federal (Ultima reforma DOF 16-
07-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único 
Título Segundo Capitulo II artículo 39 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LOAPF.pdf 

Subtema 2 Transparencia y Acceso a la Información 

Bibliografía Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
Gubernamental (Ultima reforma DOF 20-03-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO SEGUNDO RESPONSABLES EN MATERIA DE TRANSPARENCIA Y 
ACCESO A LA INFORMACIÓN Capítulo I a VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGTAIP.pdf 

Subtema 3 Profesionalización 

Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único, Título Segundo Capítulo I y II, Título Tercero 
Capítulo I, II, II, V y VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/260.pdf 

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf 

Subtema 4 Responsabilidad de los Servidores Públicos 

Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos 
Capítulo I De las Faltas administrativas no graves de los Servidores Públicos 
Capítulo II De las faltas administrativas graves de los Servidores Públicos 
Capítulo III De los actos de particulares vinculados con faltas administrativas 
graves 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf 

 



 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/03 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DE LINEAMIENTOS Y PROGRAMAS DE ATENCIÓN 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0001219-E-C-B 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: MARCO NORMATIVO Y LEGISLACIÓN EN MATERIA DE ADICCIONES 

Subtema 1: Marco Conceptual de las Adicciones 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771 

Subtema 2: Marco Jurídico de la Atención de las Adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único 
Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Bis Capítulo I y VII 
Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI  
Transitorios, PAGS. 226  y  227. 
 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Subtema 3 Marco Normativo de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_S
alud.pdf 

Subtema 4 Marco Normativo de la Prevención Tratamiento y Control de la Adicciones 

Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-2009, Para la Prevención, tratamiento 
y control de las adicciones 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Numeral 1 -13, Apéndice Informativo A, B y C 

Página Web https://www.cndh.org.mx/DocTR/2016/JUR/A70/01/JUR-20170331-NOR20.pdf 
Subtema 5 Marco Normativo de la Prevención Tratamiento y Control de la Adicciones 

 Bibliografía 
Plan de Acción Integral sobre Salud Mental 2013 - 2030. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Panorama general de la situación mundial, Estructura del Plan de Acción 
Integral sobre Salud Mental 2013-2030, Acciones propuestas para los Estados 
Miembros y los asociados nacionales e internacionales, y acciones para la 
Secretaría 

Página Web https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240031029  

Subtema 6 Marco Normativo de la Prevención Tratamiento y Control de la Adicciones 

 Bibliografía Atención Primaria de Salud Integral e Integrada APS-I MX: La Propuesta 
Metodológica Y Operativa 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 

Página Web https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/atencion-primaria-de-
salud-integral-e-integrada-aps-i-mx-259185 

https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240031029
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/atencion-primaria-de-salud-integral-e-integrada-aps-i-mx-259185
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/atencion-primaria-de-salud-integral-e-integrada-aps-i-mx-259185


Tema 2: MARCO NORMATIVO Y CONCEPTUAL EN MATERIA DE VINCULACIÓN CON EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 

Subtema 1: Marco Normativo en materia de Delitos Contra la Salud y Narcomenudeo 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Capítulo I y VII 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V y VI 
Título Décimo Octavo Capítulo VII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Tema 3: ADMINISTRACIÓN PUBLICA Y BUEN GOBIERNO 

Subtema 1 Marco Jurídico de la Administración Pública Federal e Innovación Gubernamental 

Bibliografía Ley Orgánica de la Administración Pública Federal (Ultima reforma DOF 16-
07-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único 
Título Segundo Capitulo II artículo 39 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LOAPF.pdf 

Subtema 2 Transparencia y Acceso a la Información 

Bibliografía Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
Gubernamental (Ultima reforma DOF 20-03-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO SEGUNDO RESPONSABLES EN MATERIA DE TRANSPARENCIA Y 
ACCESO A LA INFORMACIÓN Capítulo I a VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGTAIP.pdf 

Subtema 3 Profesionalización 

Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único, Título Segundo Capítulo I y II, Título Tercero 
Capítulo I, II, II, V y VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/260.pdf 

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf 

Subtema 4 Responsabilidad de los Servidores Públicos 

Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos 
Capítulo I De las Faltas administrativas no graves de los Servidores Públicos 
Capítulo II De las faltas administrativas graves de los Servidores Públicos 
Capítulo III De los actos de particulares vinculados con faltas administrativas 
graves 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf 

 



 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/03 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DE APOYO Y COORDINACIÓN REGIONAL 4 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0001129-E-C-T 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: Programas y Normatividad para la Atención de las Adicciones 

Subtema 1: Normatividad en materia de adicciones 

 Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM 028-SSA2-2009 

 Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Tema 7, 9, 12 y 13 

 Página Web https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-
prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones  

Subtema 2: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017, Reporte de Tabaco 

 Bibliografía Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017, 
Reporte de Tabaco 

 Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Resultados Nacionales, Resultados Globales, Resultados Adolescentes, 
Resultados Adultos 

 Página Web https://drive.google.com/file/d/1Iktptvdu2nsrSpMBMT4FdqBIk8gikz7q/view  

Subtema 3: Plan Nacional de Desarrollo 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771  

Tema 2: Supervisión en Materia de Prevención de Adicciones y Rehabilitación 

Subtema 1: Programas contra las adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único 
Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Bis Capítulo I y VII 
Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI  
Transitorios, PAGS. 226  y  227. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf  

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Sa
lud.pdf  

Tema 3: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

Subtema 1: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

 Bibliografía Principios de tratamiento para la drogadicción. Una Guía basada en las 
Investigaciones 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Principios de tratamientos eficaces, Págs. 2-7, Preguntas frecuentes, Págs.: 9-
31, Terapias de la Conducta, Págs. 50-66 

https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones
https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones
https://drive.google.com/file/d/1Iktptvdu2nsrSpMBMT4FdqBIk8gikz7q/view
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-2025-2030-391771
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-2025-2030-391771
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf
http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf
http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf


 Página Web https://nida.nih.gov/sites/default/files/podat-3rdEd-508-esp.pdf  

Subtema 2 Intervención breve para el tratamiento del abuso de sustancias 

Bibliografía Intervención Breve Para el Consumo de Riesgo y Perjudicial de Alcohol. Un 
manual para la utilización en atención primaria, Organización Mundial de la 
Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias Títulos, preceptos y/o 

Epígrafes 
Conceptos y términos, Papeles y responsabilidades de la Atención Primaria, 
pag:5-13 

Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Bibliografía Educación sobre el alcohol para bebedores de bajo riesgo, abstemios y otros y 
Consejo Simple para Bebedores de la Zona de Riesgo II, Organización Mundial 
de la Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Págs. 14-16, Págs. 17-22 

Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Tema 4: 
 
 
 

Servicio Profesional de Carrera 

Subtema 1: DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA 

Bibliografía Ley Del Servicio Profesional De Carrera En La Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TITULO SEGUNDO, DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA: Artículos 10 al 12; 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf  

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf  

Subtema 2: Responsabilidad de los Servidores Públicos 

 Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos 
Capítulo I De las Faltas administrativas no graves de los Servidores Públicos 
Capítulo II De las faltas administrativas graves de los Servidores Públicos 
Capítulo III De los actos de particulares vinculados con faltas administrativas 
graves 

  Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf  

 

https://nida.nih.gov/sites/default/files/podat-3rdEd-508-esp.pdf
https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf
https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf
https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf


 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/03 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DE APOYO Y COORDINACIÓN REGIONAL 2 
 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0001037-E-C-T 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: Programas y Normatividad para la Atención de las Adicciones 

Subtema 1: Normatividad en materia de adicciones 

 Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM 028-SSA2-2009 

 Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Tema 7, 9, 12 y 13 

 Página Web https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-
prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones  

Subtema 2: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017, Reporte de Tabaco 

 Bibliografía Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017, 
Reporte de Tabaco 

 Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Resultados Nacionales, Resultados Globales, Resultados Adolescentes, 
Resultados Adultos 

 Página Web https://drive.google.com/file/d/1Iktptvdu2nsrSpMBMT4FdqBIk8gikz7q/view  

Subtema 3: Plan Nacional de Desarrollo 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771  

Tema 2: Supervisión en Materia de Prevención de Adicciones y Rehabilitación 

Subtema 1: Programas contra las adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único 
Título Segundo Capítulo I y II 
Título Tercero Bis Capítulo I y VII 
Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV 
Título Décimo Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI  
Transitorios, PAGS. 226  y  227. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf  

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Sa
lud.pdf  

Tema 3: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

Subtema 1: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

 Bibliografía Principios de tratamiento para la drogadicción. Una Guía basada en las 
Investigaciones 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Principios de tratamientos eficaces, Págs. 2-7, Preguntas frecuentes, Págs.: 9-
31, Terapias de la Conducta, Págs. 50-66 

https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones
https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones
https://drive.google.com/file/d/1Iktptvdu2nsrSpMBMT4FdqBIk8gikz7q/view
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-2025-2030-391771
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-2025-2030-391771
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf
http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf
http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf


 Página Web https://nida.nih.gov/sites/default/files/podat-3rdEd-508-esp.pdf  

Subtema 2 Intervención breve para el tratamiento del abuso de sustancias 

Bibliografía Intervención Breve Para el Consumo de Riesgo y Perjudicial de Alcohol. Un 
manual para la utilización en atención primaria, Organización Mundial de la 
Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias Títulos, preceptos y/o 

Epígrafes 
Conceptos y términos, Papeles y responsabilidades de la Atención Primaria, 
pag:5-13 

Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Bibliografía Educación sobre el alcohol para bebedores de bajo riesgo, abstemios y otros y 
Consejo Simple para Bebedores de la Zona de Riesgo II, Organización Mundial 
de la Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Págs. 14-16, Págs. 17-22 

Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Tema 4: 
 
 
 

Servicio Profesional de Carrera 

Subtema 1: DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA 

Bibliografía Ley Del Servicio Profesional De Carrera En La Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TITULO SEGUNDO, DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA: Artículos 10 al 12; 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf  

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf  

Subtema 2: Responsabilidad de los Servidores Públicos 

 Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos 
Capítulo I De las Faltas administrativas no graves de los Servidores Públicos 
Capítulo II De las faltas administrativas graves de los Servidores Públicos 
Capítulo III De los actos de particulares vinculados con faltas administrativas 
graves 

  Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf  
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